
VIBORG UNGDOMSSKOLES NIKOTINPOLITIK

Viborg Ungdomsskole har siden 1. januar 2021 været omfattet af statens lov om nikotinfri 
skoletid. Det betyder, at der ikke må anvendes nogen former for nikotinprodukter i skole- 
tiden – hverken på eller uden for skolens matrikel.

Helt speci�kt betyder det, at:

•	 det ikke er tilladt for elever eller personale at anvende nikotinprodukter i skoletiden. 		
Det gælder også på studierejser og ture ud af huset. Det omfatter også øvrige relaterede 
produkter som e-cigaretter uden nikotin. 

•	 det ikke er tilladt at anvende nikotinprodukter på skolens område. Heller ikke uden for 
skoletiden. Dette gælder alle – både elever, ansatte og besøgende.

Sådan håndhæver vi lovkravet for skolens elever 

•	 Alle elever i vores skoletilbud bliver tilbudt et nikotinstopkursus på Viborg Ungdoms- 
skole. 

•	 Ved begyndelsen af og i løbet af skoleåret bliver alle informeret om loven om nikotinfri 
skole og Viborg Ungdomsskoles holdning til brugen af nikotin.  

•	 Vores personale runderer i pauserne, og vi tager snakken med de unge, der eventuelt 
bliver taget i at bruge nikotin i skoletiden.  

•	 I sådanne tilfælde vil forældrene blive kontaktet, og vi står klar til at tilbyde nikotinstop-
kurser – også i skoletiden.

Ansatte

Alle ansatte på Viborg Ungdomsskole skal følge Viborg Kommunes politik om røgfri arbejds-
tid jvf. https://vicki.viborg.dk/hjaelp-til/arbejdsmiljo/rygning-og-rusmidler/
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