RUSMIDDELPOLITIK PA UNGDOMSUDDANNELSERNE | VIBORG KOMMUNE

Viborg Ungdomsskole har i samarbejde med ungdomsuddannelserne i Viborg Kommune
udarbejdet en felles rusmiddelpolitik. Det er vigtigt at pointere, at Viborg Ungdomsskole i
forhold til alkohol adskiller sig fra den vedtagne politik. Der bliver ikke serveret alkohol eller
accepteret indtag af dette under nogen omstaendigheder eller i nogen sammenhange, herunder
fester, studieture og weekendarrangementer.

INDLEDNING
Ungdomsuddannelserne i Viborg Kommune har et faelles ansvar for at skabe et sundt og trygt
studiemiljg samt sikre, at eleverne far de bedst mulige betingelser for at |zere og trives.

Formalet med denne samarbejdsaftale og handleplan er at definere de rammer, der bedst muligt
forebygger og handterer problematisk rusmiddelbrug blandt eleverne pa ungdomsuddannelserne
i Viborg Kommune.

Med denne samarbejdsaftale vil elever pd ungdomsuddannesler i Viborg Kommune mgde de
samme overordnede retningslinjer; uanset hvilken uddannelsesinstitution de gar pa.
Ungdomsuddannelserne kan til enhver tid lave egne mere detaljerede retningslinjer.

Viborg, august 2025

RAMMER OG RETNINGSLINJER
(OBS: Vi henviser til Ungdomsskolens kommentar gverst i dokumentet.)

Det er ikke tilladt at medbringe, indtage eller vaere pavirket af nikotin, alkohol eller andre
rusmidler i undervisningen, til aktiviteter i skoleregi eller pa skolens omrade. Det er op til den
enkelte uddannelsesinstitution at vurdere, hvornar der er tale om skolegang/skoleaktivitet.

Uddannelsesstederne har ret til uanmeldt kontrol med henblik pa at identificere personer, der
er i besiddelse af illegale rusmidler. Dette forbud gaelder ogsa for rusmidler, som ikke hgrer
under narkotikalovgivningen (eksempelvis nikotin eller lattergas), men som indtages for at
opna en rusvirkning. Retningslinjerne gaelder ogsa for gaester pa uddannelsen.

VIBORG
UNGDOMSSKOLE



ViBORG
KOMMUNE

Skolen har mulighed for at dispensere i forhold til alkohol i forbindelse med arrangementer
sasom elevfest m.m. safremt;

« Arrangementet holdes under trygge og inkluderende rammer med adgangskontrol og
medarbejdere tilstede.

+ Der ikke udskaenkes alkohol til elever under 16 ar.

« Der ikke udskaenkes alkohol med en procent over 5. Der kan undtagelsesvis udskaenkes vin
ved saerlige arrangementer.

« Elever, der er staerkt berusede, enten afvises eller lukkes ind til observation.
Foraeldre kontaktes, hvis eleven er under 18 ar.

Ingen sendes hjem, hvis det vurderes, at de ikke kan tage vare pa sig selv.

Der skal til arrangementer altid vaere mulighed for at kgbe alkoholfrie drikkevarer til en lavere
pris end drikkevarer med alkohol. Der reklameres ligeledes ikke for alkohol, drikke-
konkurrencer m.m.

FALLES ANSVAR

Elev

Elever pa en ungdomsuddannelse i Viborg Kommune forventes at leve op til samarbejds-
aftalen og derved medvirke til at skabe et godt miljg pa uddannelsen med en sund festkultur
og et trygt studiemiljg. Eleverne forpligter sig pa at udvise respekt for hinanden, saledes at
der skabes en sund atmosfaere af respekt og inklusion. Som elev skal man orientere sig om,
hvor man kan henvende sig, hvis der opstar behov for radgivning og stette i forhold til eget
eller andres rusmiddelbrug.

Foraldre

Forzeldre opfordres til at stgtte samarbejdsaftalen pa ungdomsuddannelserne ved at kommu-
nikere abent med deres bgrn, fastleegge tydelige regler og vise stgtte til skolens initiativer i
forhold til den sunde festkultur og det trygge studiemiljg.
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Ungdomsuddannelsen

Skolen forpligter sig via samarbejdsaftalen til at opstille rammer for et trygt og sundt
studiemiljp og til at sikre, at eleverne har kendskab til retningslinjerne.

Medarbejdere pa uddannelserne forpligtes til at udvise opmaerksomhed i forhold til eventuelle
tegn pa problematisk forbrug, herunder aktivitetsniveau, fremmgde, opgaveaflevering,
koncentration, trivsel og sociale relationer. Der bgr handles sa tidligt som muligt ved tegn pa
problematisk forbrug og tages udgangspunkt i beredskabsplanen i tilfeelde af bekymring for
eller henvendelse fra en elev. Ved opstart af nye elever orienteres elever og foraeldre om
rammerne i samarbejdsaftalen.

Kommunen

Viborg Kommune forpligter sig til at understgtte ungdomsuddannelserne i rusmiddelforebyg-
gende tiltag. Herunder fremme oplysning og bevidsthed om brug af alkohol, nikotin og stoffer.
Viborg Kommune star for et faelles netvaerk for ungdomsuddannelserne, hvor samarbejdet
mellem uddannelser og kommunale tilbud styrkes. Hver uddannelse har en repreesentant i
netvaerket. Viborg Kommunes SSP, uddannelsesvejlederne, Rusmiddelcenter Viborg,
Sundhedscenter Viborg og Familiecenter Viborg er ressourcer, som skolerne kan henvise til,
nar det er ngdvendigt. Medarbejdere fra Rusmiddelcenter Viborg er ogsa til stede pa flere
uddannelsesinstitutioner. Dette samarbejde sikrer, at eleverne far den ngdvendige stgtte og
vejledning til at kunne traeffe sunde valg og opretholde et sundt festmiljg pa deres
uddannelsesinstitutioner.
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Vejledende beredskabsplan for brug af rusmidler

pa ungdomsuddannelserne i Viborg kommune

Bekymring

Viden eller mistanke
om, at en elev har
rusmiddelbrug.

Henvendelse

Elever henvender sig
fil evt. lcerer om eget
rusmiddelbrug.

Bekymrings-
samtale

Deltagere: Elev, kon-
taktlcerer, evt. social-
radgiver, elevcoach,
vejleder mv.

Forste “formelle”
samtale

Deltagere:

Elev, elevcoach/
studievejleder
mv./misbrugskonsulent.

Opfolgnings Inddragelse
samtale af forceldre
En eller flere Hvis den unges

opfelgningssamtaler.

I@sninger ikke
rocekker i forhold

Ved elever under 18 ar
skal forceldrene
orienteres.

Oplysninger om sam-
talen videregives med
samtykke fra eleven fil
elevcoach eller
vejleder.

Deltagere: til skolens minimums-
Elev samt eksempelvis krav.
elevcoach,

vejleder mv.

Tilbud om
behandling

Elever under 18 ér:
Familiecenter Viborg.

Elever over 18 &r:
Rusmiddelcenter
Viborg.

Sundhedscenter
Viborg kontaktes ved
nikotinafhcengighed.

/\

Personale

Personalet vurderer, at
en elev fremmader i
pdvirket tildstand.

>

\Y%

Qjeblikkelig hjemsendelse

Elever under 18 ér:
Forceldrene orienteres.

Processen

Der kan i et positivt forlgb tillades en handlingsplan, hvor eleven
fortsat kan vcere filmeldt uddannelsen.

Viden

Viden om, af en elev
scelger eller
videreoverdrager
rusmidler.

Bortvisning

Eleven, der har solgt eller viderover-
draget rusmidler, bortvises fra
uddannelsesinstitutionen.

Processen

Forlgbet med eleven afsluttes, ndr det vurderes aktuelt.
Det er derfor ikke sikkert, at hvert forlab ender med eksempelvis
et tilbud om behandling.




