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Alkohol og Festkulturen

Keere lerere pa 7./8. argang.

Vived, at der blandt foraeldre kan vaere et behov for at spejle egne og andre foraeldres holdninger
omkring alkoholkulturen blandt unge.

Hvornar starter de unge? Er det ok at sige nej? Kan vi finde en faelles holdning blandt klassens
foraeldre? Er det en faelles opgave eller skal vi hver isaer saette rammen, osv.

Rigtig mange spergsmal melder sig nar vores bern starter i 7-8 klasse og rigtig mange svar er
tilgeengelige i foraeldrefaellesskabet omkring en klasse.

Derfor anbefaler vi, at skolen benytter sig af materialet fra Alkoholdning.dk nar behovet for at fa talt
sammen som foraeldre opstar.

Materialet indeholder fakta og opgaver som er elevrettet og fakta + dilemma- og debatkort som er
foraeldrerettet - bade malrettet grundskole og ungdomsuddannelser.

Vi har i foraret 2024 prevet materialet af og har faet fine tilbagemeldinger fra de involverede skoler.
Der er inspiration til gode dreftelser blandt foraeldrene og dermed en tilgaengelighed til perspektiver og
stor mulighed for at finde frem til en feelles holdning eller hensigt omkring den enkelte klasse.

| lzbet af efteraret 2024, fra august til 1. december, vil det veere muligt for skolerne at booke SSP-
konsulent Martin Glud til at komme og holde oplag for eleverne om dagen og foraeldrene om aftenen.
Og dele af materialet fra "Alkoholdning.dk” vil indga i opleeggene. Dette for at udbrede kendskab til
materialet og metoden.

Sa send en mail pa: mag@viborg.dk eller ring pa 51584829.

Med venlig hilsen

SSP-samarbejdet
Forebyggelsesteamet i Viborg Kommune
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