VIBORG
@ UNGDOMSSKOLE

VALGFAG 23/24

Hvad vil du gerne vaere god til?
Afprgv dine talenter
og din fremtid

med et valgfag pa
Viborg Ungdomsskole
eller Bjerringbro Gymnasium.
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BILLEDKUNST

Er der en kunstner gemt i dig? Kom til valgfaget billedkunst og bliv udfordret!
Du vil i korte og dynamiske forlgb fa praktisk kendskab til forskellige billedkunst-
teknikker, bl.a. tegning, maleri, collage, mixed media og fotokunst, alt sammen
set fra bade traditionelle og utraditionelle vinkler. Der vil blive arbejdet individu-
elt og sammen med andre om kunstprojekter. Glaed dig til at opdage nye sider af
billedkunst og dig selv!

PRAKTISK

BILLEDKUNST: VALGFAG 1

For hvem?
Eleveri?7.-,8.-0g9.klasse.

Valgfagstype
For elever i 7. klasse: Toarigt valgfag med eksamen.
For elever i 8. 0g 9. klasse: Etarigt valgfag uden eksamen.

Hvornar?
Onsdage klokken 15.00 - 17.00 fra 23. august 2023 til 24. april 2024.

Hvor?

Viborg Ungdomsskole
Reberbanen 13

8800 Viborg

Transport

Du skal selv sgrge for at komme til og fra undervisningen. Har du mere end syv
kilometer, har du mulighed for at fa refunderet udgifterne til transport. Se mere
pa vusk.dk under Praktisk Info.

Hvordan tilmelder jeg mig?
Du tilmelder dig gennem din egen skole. Spgrg din kontaktlzerer.

Lidt om valgfag pa Ungdomsskolen

Viborg Ungdomsskoles valgfag ligger om eftermiddagen efter skoletid og foregar
pa Ungdomsskolen. Hvis du tilmelder dig et valgfag i Ungdomsskolen, vil det
traede i stedet for det valgfag, du ellers ville have haft pa din folkeskole.

Det fungerer ogsa cirka pa samme made. Viborg Ungdomsskole stiller under-
visere og lokaler til radighed, der er mgdepligt, og hvis du er fravaerende, vil det
blive oplyst til din skole.




PRAKTISK

E-SPORT: VALGFAG 2

For hvem?
Eleveri?7.-,8.-0g9.klasse.

Valgfagstype
Etarigt valgfag uden eksamen.

Hvornar?
Onsdage klokken 15.00 - 17.00 fra 23. august 2023 til 24. april 2024.

Hvor?

Viborg Ungdomsskole
Reberbanen 13

8800 Viborg

Transport

Du skal selv sgrge for at komme til og fra undervisningen. Har du mere end syv
kilometer, har du mulighed for at fa refunderet udgifterne til transport. Se mere
pa vusk.dk under Praktisk Info.

Hvordan tilmelder jeg mig?
Du tilmelder dig gennem din egen skole. Spgrg din kontaktlzerer.

Lidt om valgfag pa Ungdomsskolen

Viborg Ungdomsskoles valgfag ligger om eftermiddagen efter skoletid og foregar
pa Ungdomsskolen. Hvis du tilmelder dig et valgfag i Ungdomsskolen, vil det
treede i stedet for det valgfag, du ellers ville have haft pa din folkeskole.

Det fungerer ogsa cirka pa samme made. Viborg Ungdomsskole stiller under-
visere og lokaler til radighed, der er mgdepligt, og hvis du er fraveerende, vil det
blive oplyst til din skole.

E-SPORT

At dyrke e-sport er ikke bare at spille pa en pc. Det er kommunikation, koncen-
tration, sikkerhed, samarbejde, taktik og sundere livsstil. Pa dette hold er der
fokus pa kommunikation mellem spillerne, sa viden og etik bliver en naturlig
del af spillet. For at kunne praestere pa et hgjre niveau, har vi ogsa fokus pa kost
og motion. Pa holdet lzerer du at navigere etisk, selvbevidst og reflekterende i
spiluniverset. Du skal kunne indga i en spillegruppe, udarbejde en traeningsplan,
vaere i stand til at planlaegge og gennemfgre et LAN. Kort sagt leerer du at fa en
professionel tilgang til e-sport.




FOTO

Et grundlaeggende kursus i fototeknik med vaegten lagt pa praktiske gvelser.
Du laerer at fotografere ved at tage en masse billeder. Blandt andet “det gode
portraet”, “beskriv en stemning”, “forteel en historie”, “deek en begivenhed” og
“illustrer den gode historie”.

Vi ser verden fra nye vinkler, laegger os ned pa maven, kravler op pa en stige og
fotograferer baglaens. Vi arbejder med grundlzeggende digital billedbehandling
og lerer at redigere og finpudse billederne. Vi bruger ogsa tid pa at se og diskutere
egne og andres fotos.

PRAKTISK

FOTO: VALGFAG 3

For hvem?
Eleveri?7.-,8.-0g9.klasse.

Valgfagstype
Etarigt valgfag uden eksamen.

Hvornar?
Onsdage klokken 15.00 - 17.00 fra 23. august 2023 til 24. april 2024.

Hvor?

Viborg Ungdomsskole
Reberbanen 13

8800 Viborg

Transport

Du skal selv sgrge for at komme til og fra undervisningen. Har du mere end syv
kilometer, har du mulighed for at fa refunderet udgifterne til transport. Se mere
pa vusk.dk under Praktisk Info.

Hvordan tilmelder jeg mig?
Du tilmelder dig gennem din egen skole. Spgrg din kontaktlzerer.

Lidt om valgfag pa Ungdomsskolen

Viborg Ungdomsskoles valgfag ligger om eftermiddagen efter skoletid og foregar
pa Ungdomsskolen. Hvis du tilmelder dig et valgfag i Ungdomsskolen, vil det
treede i stedet for det valgfag, du ellers ville have haft pa din folkeskole.

Det fungerer ogsa cirka pa samme made. Viborg Ungdomsskole stiller under-
visere og lokaler til radighed, der er mgdepligt, og hvis du er fravaerende, vil det
blive oplyst til din skole.
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PRAKTISK

MADKUNDSKAB: VALGFAG 4

For hvem?
Eleveri?7.-, 8.-0g9. klasse.

Valgfagstype
For elever i 7. klasse: Toarigt valgfag med eksamen.
For elever i 8. og 9. klasse: Etarigt valgfag uden eksamen.

Hvor?

Viborg Ungdomsskole
Reberbanen 13

8800 Viborg

eller

Bjerringbro skole
Vestre Ringvej 11
8850 Bjerringbro

Transport

Du skal selv sgrge for at komme til og fra undervisningen. Har du mere end syv
kilometer, har du mulighed for at fa refunderet udgifterne til transport. Se mere
pa vusk.dk under Praktisk Info.

Hvornar?
Viborg: Onsdage klokken 15.00 - 17.00 fra 23. august 2023 til 24. april 2024.
Bjerringbro: Torsdage klokken 16.00-19.00 fra24. august 2023 til 25. april 2024.

Hvordan tilmelder jeg mig?
Du tilmelder dig gennem din egen skole. Spgrg din kontaktlzerer.

Lidt om valgfag pa Ungdomsskolen

Viborg Ungdomsskoles valgfag ligger om eftermiddagen efter skoletid og foregar
pa Ungdomsskolen. Hvis du tilmelder dig et valgfag i Ungdomsskolen, vil det
traede i stedet for det valgfag, du ellers ville have haft pa din folkeskole.

Det fungerer ogsa cirka pa samme made. Viborg Ungdomsskole stiller under-
visere og lokaler til radighed, der er mgdepligt, og hvis du er fraveerende, vil det
blive oplyst til din skole.

MADKUNDSKAB

Dette fag henvender sig til dig, der har interesse for madlavning og appetit pa
spaendende smagsoplevelser. | Igbet af kurset vil vi bevaege os rundt i det asi-
atiske-, nordiske-, amerikanske- og franske kgkken. Vivil lave forretter, hovedretter,
desserter og bagvaerk. Der vil helt sikkert vaere plads til kreativitet. Deltagerne pa
holdet har medbestemmelse, og jeres gnsker opfyldes sa vidt muligt.




MOTOR

Pa dette hold arbejder vi med biler. Pa Viborg Ungdomsskoles vaerksted arbejder
vi pa hold med 3-4 andre elever, og hvert hold far en bil stillet til radighed. Vi
adskiller, ombygger og vedligeholder bilerne. Du lzerer om motor, bremser, sty-
retgj, teending, udstgdning, fejlfinding med digital motortester og om sikkerhed
og miljg.

PRAKTISK

MOTOR: VALGFAG 5

For hvem?
Eleveri 8. - og 9. klasse.

Valgfagstype
Etarigt valgfag uden eksamen.

Hvornar?
Onsdage klokken 15.00 - 17.30 fra 23. august 2023 til 24. april 2024.

Hvor?

N3, veerkstedet
Nellikevej 3
8800 Viborg

Transport

Du skal selv sgrge for at komme til og fra undervisningen. Har du mere end syv
kilometer, har du mulighed for at fa refunderet udgifterne til transport. Se mere
pa vusk.dk under Praktisk Info.

Hvordan tilmelder jeg mig?
Du tilmelder dig gennem din egen skole. Spgrg din kontaktlzerer.

Lidt om valgfag pa Ungdomsskolen

Viborg Ungdomsskoles valgfag ligger om eftermiddagen efter skoletid og foregar
pa Ungdomsskolen. Hvis du tilmelder dig et valgfag i Ungdomsskolen, vil det
treede i stedet for det valgfag, du ellers ville have haft pa din folkeskole.

Det fungerer ogsa cirka pa samme made. Viborg Ungdomsskole stiller under-
visere og lokaler til radighed, der er mgdepligt, og hvis du er fravaerende, vil det
blive oplyst til din skole.




PRAKTISK

MUSIK: VALGFAG 6

For hvem?
Eleveri7.-, 8.-0g9. klasse.

Valgfagstype
For elever i 7. klasse: Todrigt valgfag med eksamen.
For elever i 8. 0g 9. klasse: Etarigt valgfag uden eksamen.

Hvor?

Viborg Ungdomsskole
Reberbanen 13

8800 Viborg

Transport

Du skal selv sgrge for at komme til og fra undervisningen. Har du mere end syv
kilometer, har du mulighed for at fa refunderet udgifterne til transport. Se mere
pa vusk.dk under Praktisk Info.

Hvornar?
Viborg: Onsdage klokken 15.00 - 17.00 fra 23. august 2023 til 24. april 2024.

Hvordan tilmelder jeg mig?
Du tilmelder dig gennem din egen skole. Spgrg din kontaktlzerer.

Lidt om valgfag pa Ungdomsskolen

Viborg Ungdomsskoles valgfag ligger om eftermiddagen efter skoletid og foregar
pa Ungdomsskolen. Hvis du tilmelder dig et valgfag i Ungdomsskolen, vil det
treede i stedet for det valgfag, du ellers ville have haft pa din folkeskole.

Det fungerer ogsa cirka pa samme made. Viborg Ungdomsskole stiller under-
visere og lokaler til radighed, der er mgdepligt, og hvis du er fravaerende, vil det
blive oplyst til din skole.

MUSIK

For alle jer, der er musikalske og har lyst til at udforske jeres talenter med andre.
I Ungdomsskolen har | mulighed for at gve og spille sammen med andre. Vi find-
er i faellesskab ud af, hvem der skal spille sammen med hvem. | laerer nye numre
og stilarter, og | bliver bedre til at synge og/eller forbedre jer pa det instrument, |
spiller pa. | far desuden mulighed for at optraede med jeres band.




IDRATSLEDERUDDANNELSE
FOR UNGE

Maske er du typen, der elsker idraet. Maske gar du endda og overvejer at blive
frivillig i en idraetsforening. Frivillighed giver faellesskab, nye venner, modenhed,
ansvar og en mulighed for at veere noget for nogen.

Dette valgfag er en grunduddannelse som frivillig treener. Nar du har gennemfgrt,
er du helt klar til at treede ud i foreningslivet. Samtidig giver det dig inspiration til
og en smagspregve pa, hvad det egentlig vil sige at veere ung frivillig traener.

Undervisningen er en blanding mellem teori og praktiske treenergvelser. | Igbet af
aret vil du blandt andet:

1. have gvet dig i planlaegning og udfgrelse af idraetsaktiviteter.

2. have teori og veerktgjer til at blive en god traener.

3. have lzert dig selv bedre at kende i traenersituationer.

Undervejs far du mulighed for at afprgve det, du har laert sammen med Viborg
Idraetsrad til for eksempel lokale sportsbegivenheder som Sgndersglgbet, Kvin-
delandskamp pa stadion, Sportspraktikdag m.m. Derfor skal du ogsa forvente, at
noget af faget kan ligge uden for skoletiden.

Valgfaget afsluttes med en tur ud af kommunen, sa vi kan blive inspirereret af an-
dre idraetsaktiviteter og frivillige, der gor en forskel i deres omrade. Efter forlgbet
far du et certifikat, som du kan bruge til at fa et treenerjob i de lokale foreninger.

o
| samarbejde med V VIBORG
IDRATSRAD

PRAKTISK

IDRATSLEDERUDDANNELSE FOR UNGE: VALGFAG 7

For hvem?
Eleveri7.-, 8.-0g9. klasse.

Valgfagstype
Etarigt valgfag uden eksamen.

Hvornar?
Onsdage klokken 15.00 - 17.00 fra 23. august 2023 til 24. april 2024.

Du skal forvente at noget af valgfaget kan ligge pa andre tidspunkter i fritiden.

Hvor?

Viborg Ungdomsskole
Reberbanen 13

8800 Viborg

Transport

Du skal selv sgrge for at komme til og fra undervisningen. Har du mere end syv
kilometer, har du mulighed for at fa refunderet udgifterne til transport. Se mere
pa vusk.dk under Praktisk Info.

Hvordan tilmelder jeg mig?
Du tilmelder dig gennem din egen skole. Sp@rg din kontaktlaerer.

Lidt om valgfag pa Ungdomsskolen
Viborg Ungdomsskoles valgfag ligger om eftermiddagen efter skoletid og foregar
pa Ungdomsskolen. Hvis du tilmelder dig et valgfag i Ungdomsskolen, vil det
treede i stedet for det valgfag, du ellers ville have haft pa din folkeskole.

Det fungerer ogsa cirka pa samme made. Viborg Ungdomsskole stiller under-
visere og lokaler til radighed, der er mgdepligt, og hvis du er fraveerende, vil det
blive oplyst til din skole.




18

PRAKTISK

IVARKSATTERI OG BUSINESS PA BG: VALGFAG 8

For hvem?
Eleveri 8.-0g 9. klasse.

Hvor?

Bjerringbro Gymnasium
P. E. Eriksens Vej 2

8850 Bjerringbro

Transport

Du skal selv sgrge for at komme til og fra undervisningen. Har du mere end syv
kilometer, har du mulighed for at fa refunderet udgifterne til transport. Se mere
pa vusk.dk under Praktisk Info.

Hvornar?
Onsdage klokken 15.00 - 17.00 fra 23. august 2023 til 24. april 2024.

Hvordan tilmelder jeg mig?
Du tilmelder dig gennem din egen skole. Spgrg din kontaktlzerer.

Lidt om valgfag pa en ungdomsuddannelse

Bjerringbro Gymnasiums valgfag ligger om eftermiddagen efter skoletid og
foregar pa gymnasiet. Hvis du tilmelder dig, vil det traede i stedet for det valgfag,
du ellers ville have haft pa din folkeskole.

Det fungerer ogsa cirka pa samme made. Bjerringbro Gymnasium stiller under-
visere og lokaler til radighed, der er mgdepligt, og hvis du er fraveerende, vil det
blive oplyst til din skole.

Valgfaget kraever ikke andet end nysgerrighed og gapamod. Til gengeeld far du
undervisning, der passer til din alder og mulighed for at fa et indblik i gymnasiets
undervisning og miljg.

BJERRINGBRO
GYMNASIUM

IVERKSATTERI OG BUSINESS
PA BJERRINGBRO GYMNASIUM

Har du den gode idé? Synes du, at Lgvens Hule er spaendende? Kunne du taenke
dig at mgde nogle rigtige iveerksaettere? Komme pa virksomhedsbesgg? Vinde
15.000 kroner?

Bjerringbro Gymnasium tilbyder valgfaget ”Iveerksaetteri og Business pa BG”.
Vi har de sidste fire ar haft et ivaerksaetteritilbud til BG’s elever, der indeholder
iveerksaettercaféer og en idékonkurrence. Vi har naeste ar valgt at udvide dette
tilbud, sa det ogsa geelder dig! Man kan deltage alene med en idé eller sammen
med en gruppe. Vi bruger de fgrste gange til idéudvikling, sa det er ikke et krav, at
du/l allerede har en idé.

Til april 2024 pitcher I/du din gode idé foran et dommerpanel bestaende af vores
egne lgver fra Business Viborg, Base Business, Bjerringbro Byforum og en gaeste-
dommer. Og lgb sa afsted med hovedpraemien pa 15.000 kroner!

Standard ¢




Er der en kunstner gemt i dig? Kom til valgfaget billedkunst og bliv udfordret!

| form af korte og dynamiske forlgb far du praktisk kendskab til forskellige billed-
kunstteknikker, bl.a. tegning, maleri, collage, mixed media og fotokunst, alt
sammen set fra bade traditionelle og utraditionelle vinkler. Der vil blive arbejdet
individuelt og sammen med andre. Glaed dig til at opdage nye sider af billedkunst
og dig selv!

PRAKTISK

BILLEDKUNST | BJERRINGBRO: FRITIDS-/AFTENVALGFAG 1

For hvem?
Eleveri?7.-, 8.-0g 9. klasse.

Valgfagstype
For elever i 7. klasse: Toarigt valgfag med eksamen.
For elever i 8. 0g 9. klasse: Etarigt valgfag uden eksamen.

Hvornar?
Mandage klokken 18.30 - 21.00 fra 21. august 2023 til 22. april 2024.

Hvor?
Bjerringbro Skole
Koldskaer 8

8850 Bjerringbro

Transport

Du skal selv sgrge for at komme til og fra undervisningen. Har du mere end syv
kilometer, har du mulighed for at fa refunderet udgifterne til transport. Se mere
pa vusk.dk under Praktisk Info.

Hvordan tilmelder jeg mig?
Du tilmelder dig gennem din egen skole. Spgrg din kontaktlzerer.

Lidt om Ungdomsskolens fritids- og aftenvalgfag

Viborg Ungdomsskoles fritids- og aftenvalgfag ligger i din fritid, men det vil
traede i stedet for det valgfag, du ellers ville have haft pa din folkeskole.

Det fungerer ogsa cirka pa samme made. Viborg Ungdomsskole stiller under-
visere og lokaler til radighed, der er mgdepligt, og hvis du er fravaerende, vil det
blive oplyst til din skole.




PRAKTISK

E-SPORT: FRITIDS-/AFTENVALGFAG 2

For hvem?
Eleveri?7.-, 8.-0g 9. klasse.

Valgfagstype
Etarigt valgfag uden eksamen.

Hvornar?
Torsdage klokken 18.30 - 21.00 fra 24. august 2023 til 25. april 2024.

Hvor?

Viborg Ungdomsskole
Reberbanen 13

8800 Viborg

Transport

Du skal selv sgrge for at komme til og fra undervisningen. Har du mere end syv
kilometer, har du mulighed for at fa refunderet udgifterne til transport. Se mere
pa vusk.dk under Praktisk Info.

Hvordan tilmelder jeg mig?
Du tilmelder dig gennem din egen skole. Spgrg din kontaktlzerer.

Lidt om Ungdomsskolens fritids- og aftenvalgfag

Viborg Ungdomsskoles fritids- og aftenvalgfag ligger i din fritid, men det vil
traede i stedet for det valgfag, du ellers ville have haft pa din folkeskole.

Det fungerer ogsa cirka pa samme made. Viborg Ungdomsskole stiller under-
visere og lokaler til radighed, der er mgdepligt, og hvis du er fravaerende, vil det
blive oplyst til din skole.

At dyrke e-sport kreever kommunikation, koncentration, sikkerhed, samarbejde,
taktik og en sund livsstil. Pa dette hold er der fokus pa at ggre viden og etik til
naturlige dele af spillet. For at kunne praestere pa et hgjt niveau har vi ogsa fokus
pa kost og motion.

Pa holdet lzerer du at navigere etisk og selvbevidst i spiluniverset. Du skal kunne
indga i en spillegruppe, udarbejde en traeningsplan, vaere i stand til at planlaegge
og gennemfgre et LAN. Kort sagt leerer du at fa en professionel tilgang til e-sport.




Pa vaerkstedet arbejder | pa sma hold. Hvert hold far en knallert og en bocart stil-
let til radighed. | adskiller, ombygger og vedligeholder kgretgjerne, imens | un-
dervejs laerer om motor, bremser, styrtgj, taending, udstedning og ikke mindst om
sikkerhed og miljg. | far mulighed for at afprgve kgretgjerne, bade pa de enkelte
aftener, men ogsa pa szerlige kgredage.

PRAKTISK

KNALLERT- OG BOCARTV/ZARKSTED: FRITIDS-/AFTENVALGFAG 3

For hvem?
Eleveri7.-, 8. - 0g9. klasse.

Valgfagstype
Etarigt valgfag uden eksamen.

Hvornar?
Onsdage klokken 18.30 - 21.00 fra 23. august 2023 til 24. april 2024.

Hvor?
Enggarden
Jgrgens Allé 42
8850 Bjerringbro

Transport

Du skal selv sgrge for at komme til og fra undervisningen. Har du mere end syv
kilometer, har du mulighed for at fa refunderet udgifterne til transport. Se mere
pa vusk.dk under Praktisk Info.

Hvordan tilmelder jeg mig?
Du tilmelder dig gennem din egen skole. Spgrg din kontaktlzerer.

Lidt om Ungdomsskolens fritids- og aftenvalgfag

Viborg Ungdomsskoles fritids- og aftenvalgfag ligger i din fritid, men det vil traede
i stedet for det valgfag, du ellers ville have haft pa din folkeskole.

Det fungerer ogsa cirka pa samme made. Viborg Ungdomsskole stiller under-
visere og lokaler til radighed, der er mgdepligt, og hvis du er fravaerende, vil det
blive oplyst til din skole.




PRAKTISK

KREATIVT DESIGN: FRITIDS-/AFTENVALGFAG 4 Holdet er for dig, der er kreativ, eller som har lyst til at blive det. Vi udforsker alle
mulige former for kreative udfoldelser bl.a. materialekendskab og teknikker. Vi
For hvem? kommer til at lave det meste fra bunden, sa der bliver ingen lette Igsninger, og

Eleveri?7.-, 8.-0g 9. klasse. frem for alt: Skal det blive godt, ma det gerne tage tid at pusle om detaljerne.

Valgfagstype
Etarigt valgfag uden eksamen.

Hvornar?
Torsdage klokken 18.30 - 21.00 fra 24. august 2023 til 25. april 2024.

Hvor?

Viborg Ungdomsskole
Reberbanen 13

8800 Viborg

Transport

Du skal selv sgrge for at komme til og fra undervisningen. Har du mere end syv
kilometer, har du mulighed for at fa refunderet udgifterne til transport. Se mere
pa vusk.dk under Praktisk Info.

Hvordan tilmelder jeg mig?
Du tilmelder dig gennem din egen skole. Spgrg din kontaktlzerer.

Lidt om Ungdomsskolens fritids- og aftenvalgfag

Viborg Ungdomsskoles fritids- og aftenvalgfag ligger i din fritid, men det vil traede
i stedet for det valgfag, du ellers ville have haft pa din folkeskole.

Det fungerer ogsa cirka pa samme made. Viborg Ungdomsskole stiller under-
visere og lokaler til radighed, der er mgdepligt, og hvis du er fravaerende, vil det
blive oplyst til din skole.
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OUTDOOR RANGER

Outdoor Ranger er friluftsliv pa skoleskemaet for dig, der gerne vil have
adventure, inspiration, udfordring og gode oplevelser i faelleskab med andre unge.

INDHOLD
Vildmarksliv og bushcraft
. Ild og bygning af shelter
. Orientering efter kort, kompas og GPS
. Bushcraft og handvaerk
Friluftsaktiviteter

Kajak

Klatring

RIB-bad

Mulighed for kano

Mulighed for stand-up-paddling
Naturens spisekammer
. Sankning ved skov og strand
. Fiskeri
. Vild mad og udendgrs madlavning
Desuden
. Farstehjeelp
. Weekendtur som afslutning pa valgfaget

PRAKTISK

OUTDOOR RANGER: FRITIDS-/AFTENVALGFAG 5

For hvem?
Eleveri7.-, 8.-0g 9. klasse.

Valgfagstype
Etarigt valgfag uden eksamen.

Hvornar?
Valgfaget ligger i fritiden, og de enkelte emner med datoer tider bliver meldt ud
inden skoledrets start.

Hvor?

Det vil variere alt efter, hvad vi skal. Det vil | fa besked om Igbende, men i ud-
gangspunktet vil vores mgdested vaere pa Viborg Ungdomsskole, Reberbanen 13
i Viborg.

Transport

Du skal selv sgrge for at komme til og fra undervisningen. Har du mere end syv
kilometer, har du mulighed for at fa refunderet udgifterne til transport. Se mere
pa vusk.dk under Praktisk Info.

Hvordan tilmelder jeg mig?
Du tilmelder dig gennem din egen skole. Spgrg din kontaktlzerer.

Lidt om Ungdomsskolens fritids- og aftenvalgfag

Viborg Ungdomsskoles fritids- og aftenvalgfag ligger i din fritid, men det vil trede
i stedet for det valgfag, du ellers ville have haft pa din folkeskole.

Det fungerer ogsa cirka pa samme made. Viborg Ungdomsskole stiller under-
visere og lokaler til radighed, der er mgdepligt, og hvis du er fravaerende, vil det
blive oplyst til din skole.




PRAKTISK

TRIAL: FRITIDS-/AFTENVALGFAG 6

For hvem?
Eleveri7.-, 8.-0g9. klasse.

Valgfagstype
Etarigt valgfag uden eksamen.

Hvornar?

Tirsdage klokken 16.00 - 18.30 fra 22. august 2023 til 23. april 2024
eller

Torsdage klokken 16.00 - 18.30 fra 24. august 2023 til 25. april 2024

Hvor?

Ved GAME Streetmekka
Nellikevej 1

8800 Viborg

Transport

Du skal selv sgrge for at komme til og fra undervisningen. Har du mere end syv
kilometer, har du mulighed for at fa refunderet udgifterne til transport. Se mere
pa vusk.dk under Praktisk Info.

Hvordan tilmelder jeg mig?
Du tilmelder dig gennem din egen skole. Spgrg din kontaktlzerer.

Lidt om Ungdomsskolens fritids- og aftenvalgfag

Viborg Ungdomsskoles fritids- og aftenvalgfag ligger i din fritid, men det vil trede
i stedet for det valgfag, du ellers ville have haft pa din folkeskole.

Det fungerer ogsa cirka pa samme made. Viborg Ungdomsskole stiller under-
visere og lokaler til rddighed, der er mgdepligt, og hvis du er fraveerende, vil det
blive oplyst til din skole.

TRIAL

Trial er balancekgrsel, hvor du ikke ma rgre jorden med fgdderne, nar du forcerer
en forhindring. Du lzerer at kunne fa en cykel til at springe op og ned af paller,
kabelruller eller over baenke og traestammer. Vi har cykler og alt gvrigt udstyr til
radighed. Bare meld dig til - hvis du tgr. ;-)




VIBORG
UNGDOMSSKOLE

www.viborgungdomsskole.dk/denaabneskole

Den Abne Skole er tilbud til skolerne i Viborg kommune. Tilbud med
en malsaetning om at understgtte elevernes lzering, trivsel og person-
lige udvikling. Dette katalog er blevet til i et samarbejde mellem Viborg
Ungdomsskole, Viborg Kommune og Bjerringbro Gymnasium. Vores
mal er at ramme s bredt som muligt hvad angar interesser og behov
hos den enkelte elev.

Det er vigtigt for os at kunne bidrage til den abne skole til gleede for
eleverne. Gennem valgfagene far | mulighed for at afprgve fag- og
interesseomrader, der blandt andet kan vaere med til at kvalificere jer
fagligt og udvikle jer personligt.

Den Abne Skole

Viborg Ungdomsskole

Reberbanen 11+13 e 1

8800 Viborg \K’glg 1\(/\)15\1(1:3"

TIf.: 8787 1900



